
2007 年 5 月 17 日緩和ケア勉強会アンケート 

 テーマ【緩和ケア総論】  講 師 浜 善久 医師 

              講 師 赤堀 由香里 看護師  

 

参加者３０名 

医 師 看護師 薬剤師 
その他 

（作業療法士・学生） 

4 名 13 名 11 名 2 名 

1.満足度 

満 足 普 通 不満足 無回答 

19 名 5 名 0 名 1 名 

2.理 由 

（1）初めて聞く内容であったため 7 

（2）ほとんど知っている内容であったため 2 

（3）知りたかった内容が聞けたため 4 

（4）予想していた内容と違ったため 1 

（5）臨床現場で役立つ内容であったため 12 

（6）臨床現場での活用方法がわからなかったため 0 

（7）プレゼンテーションが良かったため 2 

（8）緩和ケアに興味が持てたため 8 

その他 

• 事例検討があってよかった  

• 患者に対して看護師がどのように関わっているのかわかった。  

• 事例検討がもう少し深くできたらよかった。時間が短かった。  

3.勉強会で学びたい内容 

• 家族の精神的ケア、患者の周りのサポート  

• ホスピスのボランティアに参加したいので、注意点を知りたい。  

• チーム医療の現状  

• オピオイドの使用事例  

• 疼痛コントロールにおける薬剤の使い方  

• 精神面でのケア  

• リハビリとの関連  

• 今回のような事例検討 

4.意見・感想 

• アセスメントをする際の基礎がわかり、勉強になった。  

• 緩和ケアは小児に対しても行われるのか？  

• トータルペインでのアセスメントは多少難しかった。 

 



2007 年 6 月 14 日緩和ケア勉強会アンケート 

 テーマ【疼痛緩和＜薬物編①＞】  講 師 井出 貴之 薬剤師 

 

参加者５２名 

医 師 看護師 薬剤師 
その他 

（作業療法士・学生） 

2 名 30 名 15 名 5 名 

1.満足度 

満 足 普 通 不満足 無回答 

40 名 8 名 0 名 0 名 

2.理 由 

（1）初めて聞く内容であったため 10 

（2）ほとんど知っている内容であったため 2 

（3）知りたかった内容が聞けたため 23 

（4）予想していた内容と違ったため 0 

（5）臨床現場で役立つ内容であったため 22 

（6）臨床現場での活用方法がわからなかったため 4 

（7）プレゼンテーションが良かったため 13 

（8）緩和ケアに興味が持てたため 8 

その他 

• ちょっと早かった  

• 最後の患者さんの言葉を大切にしたい  

• 改めて確認できた  

• 症例をまじえての講義だったため、わかりやすかった 

3.勉強会で学びたい内容 

• アロマについて  

• 輸液  

• セデーション  

• 疼痛以外の症状コントロール  

• NSAIDS やオピオイドでとれない痛みについて詳しく知りたい  

• 精神面のフォローについて（死んじゃいたいなどといわれた時、どのように返したらよいのか）  

• オピオイドの小児に対する投与量について  

• 腹水による腹満かんや身の置き所のないときの緩和方法について 

4.意見・感想  

• 症例をまじえての勉強会でわかりやすかった  

• 時間がなかったと思うが、ペースが速かった  

• ペインコントロールは難しい問題だと思う。わかりやすい講義だった  

• 難しい言葉が多かったが、説明やスライドがわかりやすかった  

• なじみのない分野のため難しい内容だったが、勉強になった  

• 引き続いていく形の勉強会で次回が楽しみ  

• 系統立てて計画されていてよかった 

 



2007 年 7 月 12 日緩和ケア勉強会 

 テーマ【疼痛緩和＜薬物編②＞】  講 師 薬剤情報担当者 

 

参加者５８名 

医 師 看護師 薬剤師 
その他 

（作業療法士・学生） 

1 名 39 名 12 名 6 名 

1.満足度 

満 足 普 通 不満足 無回答 

35 名 7 名 0 名 2 名 

2.理 由 

（1）初めて聞く内容であったため 11 

（2）ほとんど知っている内容であったため 1 

（3）知りたかった内容が聞けたため 20 

（4）予想していた内容と違ったため 1 

（5）臨床現場で役立つ内容であったため 19 

（6）臨床現場での活用方法がわからなかったため 2 

（7）プレゼンテーションが良かったため 6 

（8）緩和ケアに興味が持てたため 3 

その他 

• 普段病棟でも使用している薬剤が多いが、振り返ることができた。  

• 製品見本が使えた。  

• 味見ができてよかった。  

• オプソやオキノームを飲むことができてよかった。  

• 実際に麻薬に触れられてよかった。 

3.勉強会で学びたい内容 

• 吐き気のコントロール  

• がん性疼痛を有する患者の精神面の関わりかた  

• PCA ポンプの特徴  

• 前回の事例検討の続き  

• 家族ケア 

4.意見・感想 

• 実際に患者さんが内服しているオプソの味を体験できてよかった  

• 味見ができてよかった 

 


